20-MHu THEBHOE Me)

COI'NTACOBAHO:

YTBEPXAIO:

f—F

kareropum 7-11 jer

#

-

»'OPOT0 3aBTPAKA IJIsl 00yYAIOIIUXCSH B IKOJIaX BO3pac

Ne [Ipuem nuiym, HaMMEHOBaHUE Macca [Tumessle BenecTsa (T)
peL. osro1a MOPIIHU b K Y
1 2 3 4 5 6
Jennb 1 |Bropoii 3aBTpak
Kekc -mmapnorka ( kexc ¢ 90 3,60 7,70 29,70
A0710KOM)
376  |Cok HarypanbHbIi 0,2 200 24,00
HUroro 290 3,60 7,70 53,70
Jenn 2 |Bropoii 3aBTpak
HaHKeI\/IIK‘I’/I (2 wT) (omampy ¢ 84 7.0 8.0 32.0
HAYMHKOM)
209 |Kakao Ha MOJIOKe 200 3,99 3,17 16,34
Hroro 380 10,99 11,17 48,34
Jenb 3 |Bropoii 3aBTpax
421 Bynouka co0OHast ¢ BUITHEBBIM 75 5,72 10.29 38,92
HAIOJIHHUTEIEM
Kommot u3 cyxodpykToB 200 0,59 0,05 18,58
Hroro 400 6,31 10,34 57,50
Jenb 4 |Bropoii 3aBTpax
446 [Kekc c mokonagHON KpOIIKOH 80 5,50 17,50 32,1
KoxTeinp MOI0YHBbIH 200 6,60 4,00 19,00
Hroro 280 12,10 21,50 51,12
Jennb 5 |Bropoii 3aBTpak




410 [Barpymika ¢ TBOporomMm 75 9,22 7,29 21,72
376  |Yaii ¢ caxapom 200 11,09
HToro 75 9,22 7,29 27,72
Jlenb 6 |Bropoii 3aBTpak
486 |ITupor oceTHHCKHII C 100 7,63 8,16 31,26
KapToderneM U CBIPOM
376  |Yaii ¢ caxapom 200 11,09
HUroro 338 7,63 8,16 42,35
Jlenn 7 |Bropoii 3aBTpak
Kopxuku 100 6,90 12,60 76,90
KokTeitnb MOI0YHBII 200 6,60 4.00 19,00
HUroro 460 13,50 16,60 95,90
Jlenn 8 |Bropoii 3aBTpak
Cocucka, 3arieyeHHast B TeCTe 100 4,70 3,10 31,60
Coxk HatypayibHbIH 0,2 200 24,00
HUroro 300 470 3,10 55,60
Jlenn 9 |Bropoii 3aBTpak
446  |bymouka co0Has C BUIIIHEBBIM 80 7,64 9,69 32,28
HAIIOJHUTEIEM
209 |Kaxkao Ha MOJIOKE 200 3,99 3,17 16,34
380 11,6 12,9 48,6
Hroro
Jenn 10 (IToaanuk
Byrepbpoa ¢ BerunHoit u ceipom | 80/30/20 9,62 10,47 19,71
342 |KoMmmor u3 cBexXux 100K 200 0,16 0,16 149
Hroro 9,78 10,63 34,61
Jenn 11 [IToaanuk
MypagBeitHuK 100 6,30 14,9 70,20




376  |Yaii ¢ caxapom 200 11,09
HUroro 3a Hoaguuk 300 6,30 14,90 81,29
Jennb 12 |Bropoii 3aBTpak
Kexkc -madhdun 80 5,54 17,54 36,2
KokTeitnb MOI0YHBII 200 6,60 4.00 19,00
HTroro 280 12,14 21,54 55,21
Jennb 13 |Bropoii 3aBTpak
486 |ITupor oceTHHCKHII C 100 7,63 8,16 31,26
KapToderneM U CBIPOM
Komnot u3 cyxodppykToB 200 0,59 0,05 18,58
HUroro 300 8,22 8,21 49,84
[enn 14 |Bropoii 3aBTpak
Cocucka, 3arieyeHHast B TeCTe 100 9,62 10,47 19,71
Coxk HatypayibHbIH 0,2 200 24,00
HToro 430 9,62 10,47 43,71
Jennb 15|Bropoii 3aBTpak
410 [Barpymika ¢ TBOporom 75 9,22 7,29 21,72
376  |Yaii ¢ caxapom 200 11,09
Hroro 300 9,22 7,29 38,81
Jennb 16|Bropoii 3aBTpak
Bymouka co0Has ¢ MOJIOKOM 80 7,64 9,69 32,28
CLVIIIEHHBIM BaDEHBIM
KokTeitnp MOTOYHBII 200 6,60 4.00 19,00
Hroro 280 14,24 13,69 51,28
Jenn 17 [Ioaauuk
Kexc ¢ Buitaen 80 5,56 17,5 36,20
342 |Kommor u3 cBexux 010K 200 0,16 0,16 14,9




HUroro 430 5,72 17,66 51,10
[ennb 18|Bropoii 3aBTpak
Kopxuku 100 6,90 12,60 76,90
ﬂorypT B CTaKaH4YHUKe 110 7,6 3,9 0,0
376  |Yaii c caxapom 200 11,09
HUroro 430 14,50 16,50 87,99
Jennb 19|Bropoii 3aBTpak
406 [TupoxKOK MeUeHBIH ¢ 100 7,17 8,33 43,16
KapTodeaeM ¢ ChIPOM TBEPJIBIX
Cox HarypanpHsIi 0,2 200 24,00
HUroro 300 7,17 8,33 67,16
Jennb 20 |Bropoii 3aBTpak
HaHKeI\/IIK‘I’/I (2 wT) (omamgpy ¢ 84 7.0 8.0 32.0
HAYUHKOMN)
209 [Kakao Ha MojoKke 180 3,99 3,17 16,34
HToro 264 10,99 11,17 48,34
HavyanpHUK CaHUTapHO-TEXHOJIOIMYECKOTO OTAEIa A.T.XerarypoBa
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203,6

96,00

299,60

220

111,18

331,18

271,28

77,94

349,22

319,85

134,00

453,85




214,29

44,34

214,29

232,42

44,34

276,76

448,30

134,00

582,30

173,20

96,00

269,20

247,41

111,18

358,6

211,67

62,69

274,36

441,2




44,34

485,53

324,96

134,00

458,96

232,42

77,94

310,36

211,67

96,00

307,67

214,29

44,34

258,63

247,41

134,00

381,41

325,0

62,69




387,65

448,30

118,30

44,34

610,94

276,63

96,00

372,63

220

111,18

331,18




