
Советы родителям первоклассников. 

 

Чем заниматься с ребенком?  

 

В первую очередь надо 

позаботиться о его здоровье. Плавание, 

прогулки, велосипед - это занятия, 

способствующие будущему успешному 

вступлению в школьную жизнь. 

Самый важный способ развития 

(относящийся и к речи, и к вниманию, и 

к общению, и к памяти, и к 

воображению, и еще ко многому другому) - читать ребенку книги. Нужно 

читать (или рассказывать) детям сказки не менее часа в день. 

Полезны занятия, которые заставляют работать фантазию, воображение, 

самостоятельную смекалку: рисование, лепка, конструирование. 

Надо использовать этот период и для развития разнообразного познания, 

для накопления разных сведений о мире вещей и людей.  

В этот период ребенок приобретает первичный опыт переживания 

положительных и отрицательных эмоций, учится радоваться, страдать, 

сочувствовать, закладывается фундамент личности. 

 


